Czworka
Zz PLUSEM

Od redakcji

Witamy!

Nadeszty w koricu wyczekiwane przez wszystkich Swieta Bozego Narodzenia. Lada moment
zasigdziemy przy wigilijnym stole, podzielimy sie opfatkiem i zjemy Swigteczne potrawy. Aby
troche zasia¢ w Was juz ten Swiateczny, koledowy nastrdj zapraszamy do przeczytania
naszego numeru specjalnego — w catosci poswieconego nadchodzgcej Wigilii Bozego
Narodzenia.

W tym numerze poznacie ciekawg historie choinki, poczytacie swigteczne zarty i poznacie
ciekawy Swigteczny przepis. Ale to nie wszystko © Sprébujcie znalezé strony stworzone
przez czytelnikdw, ktorzy wystali nam zyczenia swigteczne.

Mitego czytania!

REDAKCJA
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Z okazji Swigt Bozego Narodzenia

wszystkim pracownikom szRofy oraz

uczniom
Zyczymy SwieZego sianka pod obrusem,
smacznych dwunastu potraw wigilyjnych,
Roledowania, duzo prezentéw pod choinkg

oraz mifej rodzinnej atmosfery
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Alfabet pani Zimy

A jak Aniot

B jak Batwan

C jak Czar swigteczny

D jak Drzewo zasypane $Sniegiem
E jak EIf swietego Mikotaja

F jak Futro

G jak Grudzien

H jak Ho! ho! ho! Swietego Mikotaja

I jak Indyk sSwigteczny

J jék iarquina \‘*/r
K-jak Koleda Swiateczna 1; ! . g - ; &
il st AL W A4
L jak Lodowisko o O ..dr-
- i

t jak tyzwy ?f f; Q
M jak Mroz -' ;‘; k
N jak Nosy czerwone od zimna .
O jak Opony zimowe

P jak Pierniczki

R jak Renifer

S jak Sanie Swietego Mikotaja

T jak Tysigce prezentéw

U jak Upychanie ich pod choinka
W jak Worek peten prezentéw
X jak Xbox pod choinka ©

Z jak Zaspy $niezne
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http://www.google.pl/imgres?q=p%C5%82atek+sniegu&um=1&hl=pl&biw=1280&bih=892&tbm=isch&tbnid=3od4fBwtVOPvNM:&imgrefurl=http://www.pudelekbiznesu.eu/2010/01/zima-kosztuje-nas-miliardy/&docid=5ymOYQ_SahgNgM&imgurl=http://www.pudelekbiznesu.eu/wp-content/uploads/2010/01/snieg1.jpg&w=300&h=300&ei=yQrnTq_TEcTDtAaO9dmYBw&zoom=1

Historia Bozego Narodzenia

Obchodzenie swiqgt Bozego Narodzenia
Boze narodzenie to Swieto upamietniajgce narodziny Jezusa Chrystusa.

Swieto to jest state ustanowione na 25 grudnia. Boze Narodzenie poprzedzone
jest okresem trzytygodniowego oczekiwania zwanym adwentem. W niektdrych
kosciotach swieta Bozego Narodzenia zaczynajg dzient wczesniej — Wigilia.

W dniu tym tradycjg w Polsce jest uroczysta kolacja do ktérej zasiada sie po
pojawieniu sie na niebie pierwszej gwiazdki, na pamigtke gwiazdy prowadzacej
trzech kréli do stajenki. Tradycja obchodzenia swigt Bozego Narodzenia nie jest
we wszystkich kosciotach taka sama.

Potrawy oraz urzqdzenie stotu

Polska literatura kulinarna zapisuje, ze potraw na stole powinno by¢ 12 .Ale w
innych zrédtach mozna znalez¢ 9, 10, 13 potraw .Te 13 potraw jest gorna
granica. Ale wedtug J. O. Radziwitta, mozna sprébowac wszystkich ryb, ktére sg
liczone jako jedno danie.

Pasterka

W nocy, najczesciej o potnocy, w kosciotach rzymskokatolickich rozpoczyna sie
uroczysta msza zwana Pasterka. Nastepny dzien (25 grudnia) jest nazywany
Bozym Narodzeniem, a 26 grudnia to w Polsce drugi dzien swiat obchodzony na
pamiatke Sw. Szczepana, pierwszego meczennika za wiare chrzescijanska.
Kolorem liturgicznym w okresie Bozego Narodzenia jest kolor biaty.

W krajach o tradycji katolickiej, prawostawnej i protestanckiej pierwszy dzien

Bozego Narodzenia jest dniem wolnym od pracy. W wiekszosci krajow (w tym ,
w Polsce) wolny od pracy jest rowniez drugi dzien Bozego Narodzenia (w
Wielkiej Brytanii zwany Boxing Day).
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" Koledy polskie

i ok
'__I"

nikt z Was Ne miat problemow z té‘k&tqm__koled, ktore bedzie stycha¢ w radiu, telewizji i mamy
nadzieje, ze tez przy Waszych Wigilijnych stotach, zamieszczamy dla przypomnienia

najpopularniejsze koledy © Przed Wami nasz pierwszy $piewnik...
Gdy sie Chrystus rodzi Wszystko stworzenie Spiewaj Panu swemu,
Pomaz w radosci wielkiej sercu memu.
Li li li i laj, wielki Krélewicu,
Li li li i laj, niebieski dziedzicu!

Gdy sie Chrystus rodzi,
| na Swiat przychodzi,
Ciemna noc w jasnosci

Promienistej brodzi. Sypcie sie z nieba, liczni aniotowie,

Spiewajcie Panu, niebiescy duchowie:
Li li Ii i laj, m6j wonny kwiateczku,
Li li li li laj, w ubogim ztobeczku.

Aniotowie sie raduja,

Pod niebiosy wys$piewuja;

Gloria, gloria, gloria, In excelsis Deo!
Cicho wietrzyku, cicho potudniowy,
Cicho powiewaj, niech $pi Panicz nowy,
Li li li li laj, méj wdzieczny Synaczku,

Li li li li laj, miluchny Robaczku.

Cicha noc /’ ‘\
Bo sie narodzit Zbawiciel

Wszego $wiata Odkupiciel, Cicha noc, swigta noc,
Gloria... Pokéj niesie ludziom wszem.

A u zlobka Matka Swieta /] \.
Czuwa sama usSmiechnieta,

Nad Dziecigtka snem,

Nad Dziecigtka snem.

Méwig do pasterzy,

Ktorzy trz6d swych strzegli,
Aby do Betlejem

Czym predzej pobiegli.

O niebieskie Duchy
| postowie nieba,
Powiedzcie wyraznie

Co nam czynic trzeba, . .
Cicha noc, Swieta noc,

Bo my nic nie rozumiemy Pgstuszkgwie od svyyf:h Frzéd

Ledwo od strachu zyjemy Biegna wielce zadziwieni,

Gloria... Za anielskim gtosem pieni,
Gdzie sie spetnit cud,

IdZcie do Betlejem, Gdzie sie spetnit cud.

Gdzie Dziecie zrodzone
W pieluszki powite,
W Ziobie polozone,

Cicha noc, swieta noc,
Narodzony Bozy Syn.
Pan wielkiego majestatu,

Oddajcie Mu pokion Boski, Niesie dzi$ catemu Swiatu

On ostodzi wasze troski.
Gloria...

Gdy $liczna panna

Gdy $liczna Panna Syna kotysata,

Z wielkim weselem tak Jemu $piewata.
Li li li li 1aj, moje Dziecigteczko,

Li li i li laj, Sliczne Panigteczko.
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Odkupienie win,
Odkupienie win.

Cicha noc, $wieta noc,
Jakiz w tobie dzisiaj cud,

W Betlejem Dziecina swieta
Wznosi w gére swe rgczeta
Blogostawi lud,

Blogostawi lud.
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Practice YouwrBngli

What do gnomes make Christmas cake wi
&
* % -
Mum: | told you to tell me when the € -.. ngs 0|I
Bill r{tel 5 you! It wa
el

* ,_':I-HJ"H

Elf-raising flour!

Who is Santa’s wife?
Mary Christmas!

sl don’t know.
nny: Nothing ys can’t tal

Shop assistant: Sorry, miss! We don’t do swaps!
*

Mary: I'd like a book for my brother.

What do kangaroos write in their Christmas cards?

Merry Christmas and a Hoppy New Year!
E3

What'’s grey and has four legs, one of them in plaster?

A mouse that went skiing for Christmas!
E3

What did the turkey say to the fly?

You really bug me!

Word bank:

Self raising flour — samorosngca magka to boil — gotowad sie stuffing - nadzienie

Turkey —indyk swap —zamiana  Christmas card — kartka swiateczna plaster —gips fly —
mucha to bug — irytowac (czasownik) bug — robak (rzeczownik)
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http://www.google.pl/imgres?q=%C5%9Bwiety+miko%C5%82aj&um=1&hl=pl&sa=N&biw=1280&bih=892&tbm=isch&tbnid=tk7jDypPrbLTvM:&imgrefurl=http://klubczarodziei.blox.pl/2010/12/Historia-Swietego-Mikolaja.html&docid=LGKpTn0Xwh47JM&imgurl=http://klubczarodziei.blox.pl/resource/240140standard001_pomocnik_swietego_mikolaja.jpg&w=240&h=285&ei=w3XgTqTRCJGWswbBvrmECQ&zoom=1

Przed Wami znana wszystkim koleda w
roznych jezvkach swiata. Czy poznajesz iaka

to koleda?

Jezyk angielski

Silent night, holy night
All is calm, all is bright
Round yon Virgin Mother
and Child

Holy Infant so tender and
mild

Sleep in heavenly peace
Sleep in heavenly peace

Silent night, holy night!
Shepherds quake at the
sight

Glories stream from
heaven afar

Heavenly hosts sing
Alleluia!

Christ, the Saviour is born
Christ, the Saviour is born

Silent night, holy night
Son of God, love's pure
light

Radiant beams from Thy
holy face

With the dawn of
redeeming grace

Jesus, Lord, at Thy birth
Jesus, Lord, at Thy birth
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Jezyk niemiecki

Stille Nacht! Heilige
Nacht!

Alles schléft, einsam
wacht

nur das traute hochheilige
Paar.

Holder Knabe im
lockigen Haar

Schlaf in himmlischer
Ruh,

Schlaf in himmlischer
Ruh.

Stille Nacht! Heilige
Nacht!

Hirten erst kundgemacht
Durch der Engel
Halleluja.

Tont es laut von Ferne
und Nah:

Christ, der Retter ist da!
Christ, der Retter ist da!

Stille Nacht! Heilige
Nacht!

Gottes Sohn! O wie lacht
Lieb aus deinem
gottlichen Mund,

Da uns schlégt die
rettende Stund,

Christ in deiner Geburt!
Christ in deiner Geburt!
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Jezyk rosyjski

Tuxasa HOoYb, ANBHAA
HOYb!

[dpemneTt Bce, Nnb He
cnnT

B 6naroroeeHbe cBATas
yeta;

UyaHbiM MnageHuem
MOJIHbI UX cepaLa,
PagocTb B gylle nx
ropuT.

PagocTb B aywle nx
ropuT.

Tuxasa HOoYb, ANBHaA
HOYb!

"nac c Hebec
BO3BECTU:

Pagyiitecb, HbiHe
pogunca Xpuctoc,

Mwup 1 cnaceHue Bcem
OH npuHec,

Csblwe Hac CeeTt
nocetun!

Csblwe Hac CeeTt
nocetun!

Tuxasa HOoYb, ANBHAA
HOUb!

K Heby Hac bor
npusBasl,

O, fa OTKpOKTCA Hawm
cepaua

W na npocnasAT Ero sce
ycTa,

OH Ham Cnacutens gasn.
OH Ham Cnacutens gan.



Do stolu podano...

* ) |

Ryba po grecku

Sktadniki:

-kilka filetdw ryby mrozonej (w zaleznosci od ilosci 0s6b)
-4 Srednie marchewki

- 2 Srednie pietruszki,

-maty seler

-4 cebule

-wiekszy stoiczek koncentratu pomidorowego
-1 1is¢ laurowy

- kilka ziaren pieprzu, sol

- 2 ziarenka ziela angielskiego

-olej do smazenia

-1/2 szklanki wody, cukier

Warzywa obieramy , myjemy i Scieramy na duzych oczkach. Cebule kroimy w poét talarki.
Rozgrzewamy 3 tyzki oliwy, podsmazamy starte warzywa (marchew, pietruszke, seler).
Lekko solimy i po kilku minutach przykrywamy patelnie.

W tym czasie na drugiej patelni rozgrzewamy oliwe. Smazymy i lekko solimy zamrozong
jeszcze rybe. Usmazone kawatki odktadamy na talerz, by ociekty z nadmiaru tluszczu.
Warzywa podlewamy 1/4 szklanki wody i dalej dusimy. Po usmazeniu filetdw , smazymy
cebulke na lekko zioty kolor. Przektadamy cebule do garnka oraz warzywa z patelni.
Dodajemy listek, pieprz w ziarenkach i ziele angielskie. Podlewamy znéw 1/4 wody,
dodajemy koncentrat i odrobine cukru. Dusimy na wolnym ogniu mieszajac od czasu do
czasu. Doprawiamy solg do smaku i jesli jest zbyt Sciste, podlewamy troszke woda. Gdy
warzywa beda miekkie, uktadamy w potmisku na zmiane: warzywa, ryba. Na wierzchu
powinny by¢ warzywa. Potrawe odstawiamy do wystygniecia. Dekorujemy duzymi gatgzkami
natki.




trzeba jeszcze pouktadac i zapakowa€ na sanie :)

Pomoz elfom obudzié Swietego Mikotaja i uratowaé Swieta ! !

Ostroznie , omijaj zabawki , stodycze oraz wstazki - nie wolno Ci depta€ , ani
przeskakiwa€ wstazek , bo mozesz sie przewrdci€ i zwali€ na siebie prezenty

})

Powodzenia ! !'!
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SWIETA
1 grudnia Swiatowy dzier walki z AIDS
5 grudnia Miedzy Narodowy dzien wolontariusza
6 grudnia Dzien éw. Mikotaja (Mikotajki)
10 grudnia Swiatowy Dzien Praw Zwierzat
20 grudnia Miedzy Narodowy Dzien Solidarnosci
23 grudnia Swiatowy dziers snowboardu
24 grudnia Wigilia Bozego Narodzenia

25 grudnia i 26 grudnia

Boze Narodzenie

28 grudnia

Miedzy Narodowy dzien catowania

31 grudnia

Sylwester
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Prosimy o kontakt wszystkich uczniow naszej szkoty. Podzielcie sie swojg wiedza,
przeslijcie cos do opublikowania! :) Na wszelkie pomysty, ogtoszenia a nawet zyczenia

czekamy pod adresem email: redakcjaczworki@tlen.pl

Czlonkowie redakcji : Magdalena Krzymowska, Natalia Domanska, Joanna
Jaszczuk, Aleksandra Rak, Wiktoria Kobus, Wiktoria Tabaczek, p. Justyna

Zawadzka
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